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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 2.  
ГОРОД КАК ТЕРРИТОРИАЛЬНО-ПЛАНИРОВОЧНАЯ 

СТРУКТУРА 
 

Цель занятия: изучить город как особое социально-экономическое и 
материально-пространственное образование; общие вопросы планировки 
города и особенности планировочной организации основных функциональных 
зон города. 

Материальное обеспечение: набор учебных плакатов, методические 
указания по выполнению работы 

Порядок выполнения работы:  
1 Изучить теоретический материал. 
2 Ответить на контрольные вопросы. 
3 Подготовить реферат по заданной теме. 
4 Сформулировать вывод. 
5 Оформить отчет по практическому занятию. 
 

Теоретический материал 
 
Основное звено в структуре селитьбы – жилые комплексы, 

формируемые на основе функционального и пространственного объединения 
групп жилых домов по обслуживанию и совместному использованию 
территории. В качестве таких единиц в настоящее время проектируют 
микрорайоны и жилые районы. 

Иерархия этих комплексов диктуется общим принципом минимизации 
затрат времени населением при осуществлении многообразных функций на 
жилой территории и при посещении учреждений обслуживания. При этом 
элементы повседневного посещения приближаются к дому, формируя первую 
структурную единицу селитьбы – микрорайон, а элементы периодического 
пользования концентрируются в большей степени, формируя жилой район. 

Жилые района, состоящие из микрорайонов, объединенных 
общественным центром, формируются в пределах селитебной территории 
средних и больших городов и в пределах планировочных районов крупных и 
крупнейших городов. 

Размеры и структура жилых районов зависят: 
 от величины города; 
 планировочной организации города; 
 от этажности застройки. 
Согласно градостроительным нормам, жилой район может иметь население 

25-40 тыс. в средних и больших городах, 40-80 тыс. жителей в крупных и 
крупнейших городах. 
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Общественно-торговый и культурный центр жилого района занимает 
территорию 2-5 га. Он должен находиться в пределах пешеходной доступности 
населения (радиус до 1500 м). Через территорию жилого района и его центр 
проходит городской общественный транспорт.  

В районе предусматривается система пешеходных путей, обеспечивающих 
удобный подход населения к общественным центрам и остановкам общественного 
транспорта. Планировочное построение и композиция жилого района определяются 
его местом в плане города, природными условиями, общей композиционной идеей 
и исторически сложившейся застройкой (в условиях реконструкции). Характерна 
динамика представлений о жилом комплексе. На определенном этапе жилой 
комплекс отождествлялся с понятием квартала, затем – микрорайона.  

В настоящее время его трактовка шире и относится к жилым образованиям 
разной величины, часто он понимается как межмагистральная территория, 
включающая несколько микрорайонов. 

Жилые районы включают в свой состав: 
 территории микрорайонов, 
 участки общественно-торговых центров и других культурно-бытовых 

учреждений периодического обслуживания, 
 сады, бульвары и скверы, 
 физкультурно-спортивные сооружения, 
 лечебные учреждения,  
 предприятия коммунально-хозяйственного назначения. Важное структурно-

формирующее значение в пространственной организации жилого района отводится 
размещению его планировочного ядра - общественно-торгового центра.  

Городская застройка должна быть комплексной, наряду с жилыми домами 
одновременно должны возводиться объекты общественного назначения. Сеть 
учреждений общественного обслуживания строится, как правило, по ступенчатой 
системе на базе двух основных принципов: максимального приближения объектов 
повседневного обслуживания к жилым комплексам (а также учреждениям и 
предприятиям, размещенным в селитьбе) и сосредоточения объектов обслуживания 
периодического и эпизодического посещения в крупных центрах районного и 
городского значения (рис. 2.1, 2.2). В целях наиболее полного удовлетворения 
запросов населения в общественных центрах возможно кооперирование объектов 
обслуживания различных отраслей. Исходя из функций объекта обслуживания и 
местонахождения людей, на городской территории выделяют: 

A. Объекты, сопутствующие месту жительства (объекты ежедневного 
пользования)  детские сады-ясли, школы, спортивные залы и др. 

Б. Объекты, находящиеся в пределах пешеходной доступности от различных 
мест нахождения людей, но не связанные с их местом жительства- 
кафе, столовые, аптеки, отделения связи, магазины продовольственных товаров и др. 

B. Объекты периодического и эпизодического пользования. 
Г. Уникальные, специализированные объекты и комплексы. 
На пересечении главных пешеходных путей в середине межмагистральной 

территории размещаются школы, детские учреждения, озелененные территории 
отдыха. Вокруг таких внутренних общественных зон группируется застройка с 
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квартирами для многодетных и сложных (трех поколенных) семей. В ряде случаев 
она может быть более низкой этажности.  

Непрерывность пешеходных связей межмагистральных территорий 
желательно при пересечении с транспортными магистралями обеспечивать 
устройством тоннелей или мостов для пешеходов.  

Микрорайон представляет собой структурную единицу селитьбы, связанную 
с повседневным обслуживанием населения. Микрорайоны размещают в пределах 
межмагистральных территорий. Численность населения микрорайонов составляет 4 
6 тыс. жителей в малых городах, 6-12 в больших и средних, до 20 тыс. в крупных и 
крупнейших городах.  

В некоторых случаях предусматривается формирование жилых групп (2-3 тыс. 
жителей) с первичными пунктами обслуживания, а в многоэтажной застройке – 
домов-комплексов с первичным обслуживанием.  

В формировании планировочной структуры микрорайона существенна роль 
размещения детских учреждений и школ. Минимизация радиусов доступности чаще 
всего возможна (особенно в крупных микрорайонах) при относительно равномерном 
их размещении по территории. Совместно с обслуживаемой ими жилой застройкой 
детские учреждения (радиус доступности до 300 м) образуют внутримикрорайонные 
первичные жилые группы, а школы (радиус доступности до 500 м)  комплексы 
жилых групп.  

В микрорайоне размещают детские учреждения и школу (с участком 2-4 га в 
зависимости от вместимости и градостроительных условий), общественно-торговый 
центр (0,5-1,5 га).  

В состав микрорайонов входят: 
 жилые территории (участки жилых зданий и образуемых ими дворовых 

пространств), 
 участки общественно-торговых центров повседневного обслуживания, 
участки школ и детских учреждений, 
 места отдыха и занятий спортом, 
 хозяйственные зоны, 
 участки автостоянок и гаражей. 
Важным фактором планировочной организации селитьбы является членение 

ее на межмагистральные жилые территории сетью городских дорог. Жилые районы 
и микрорайоны формируют в соответствии со структурой межмагистральных 
территорий. При этом чем интенсивнее используется территория, тем больше 
требуется транспорта для ее обслуживания и тем больше требуется транспорта для 
ее обслуживания и тем больше членится территория. 
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Задание 
 

Подготовить реферат по заданной теме согласно варианту (таблица 1). 
 

Т а б л и ц а 1 
 

Номер варианта Наименование реферата 
1 Структура градостроительных знаний. Основные понятия 
2 Расселение населения. Виды, типы и формы 
3 Система градостроительного проектирования согласно действующему 

законодательству 
4 Агломерации и города-спутники столиц и крупных городов мира 
5 Крупнейшие промышленно-городские агломерации мира 
6 Комплексная оценка территории 
7 Основные понятия рекреационных и линейных территорий 
8 Особенности расселения в разных районах России 
9 Комплексный анализ территории на примере Краснодарского края 
10 Комплексный анализ территории на примере Ставропольского края 
11 Комплексный анализ территории на примере Республики Адыгея 
12 Комплексный анализ территории на примере Республики Калмыкия 
13 Комплексный анализ территории на примере Ростовской области 
14 Комплексный анализ территории на примере МО г. Краснодар 
15 Комплексный анализ территории на примере Южного Федерального 

Округа 
16 Комплексный анализ территории на примере МО г. Армавир 
17 Комплексный анализ территории на примере г. Москва 
18 Комплексный анализ территории на примере Волгоградской области 
19 Комплексный анализ территории на примере Северо-Кавказского 

Федерального Округа 
20 Общие вопросы планировки городских поселений 

 
Вопросы к практическому занятию 

1. Жилые районы 
2. Общественно-торговые центры 
3. Размеры и структура жилых районов 
4. Что входит в состав микрорайонов 
5. Транспортная сеть 
 
 

Рекомендуемая литература 
 

1. Гельфонд, А. Л. Архитектура общественных пространств : 
монография / А. Л. Гельфонд.  Москва : ИНФРА-М, 2021. — 412 с.  (Научная 
мысль).  ISBN 978-5-16-014070-4.  Текст электронный.  Режим доступа: 
https://znanium.com/read?id=362433.  
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2. Потаев, Г. А. Композиция в архитектуре и градостроительстве : 
учебное пособие / Г.А. Потаев.  Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2020.  304 с. 
 (Среднее профессиональное образование).  ISBN 978- 5-00091-577-6.  
Текст: электронный.  Режим доступа: https://znanium.com/read?id=362855.  

3. Потаев, Г. А. Градостроительство. Теория и практика : учебное 
пособие / Г. А. Потаев. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2023. — 432 с. : цв. 
ил. — (Высшее образование. Бакалавриат).  ISBN 978-5-91134-808-3.  Текст : 
электронный.  Режим доступа: https://znanium.com/catalog/product/1940914.  

4. "Градостроительный кодекс Российской Федерации" от 29.12.2004 N 
190-ФЗ (ред. от 30.04.2021) [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

 


