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Лекция №10 

ПОЛЫ ПРОМЫШЛЕННЫХ ЗДАНИЙ 

ПЛАН ЛЕКЦИИ 

1 Полы промышленных зданий. 
 Требования к полам. 
 Воздействия на полы. 
 Конструктивные элементы полов. 
 Виды полов. 
  

1 Полы промышленных зданий 
Проектирование полов производственных зданий должно вестись с учетом 

требований СНиПа. 
Полы относятся к одним из наиболее трудоемких в устройстве элементов 

здания. Доля работ по их выполнению составляет около 17,5%, при этом около 
70% всех трудозатрат приходится на ручные работы. 

Правильный выбор типа и конструкции пола в помещениях производствен-
ных зданий оказывает благоприятное воздействие на общее физическое состояние 
рабочих, нормальное протекание производственных процессов, а, следовательно, 
и на качество выпускаемой продукции. Поэтому при выборе типа и конструкции 
пола необходим полный учет конкретных условий его будущей работы в зависи-
мости от характера производства. 

В одноэтажных производственных зданиях полы настилают обычно непо-
средственно на грунт основания, в многоэтажных — на перекрытия, в большин-
стве случаев состоящие из сборных унифицированных железобетонных плит. 
Здесь рассмотрены в основном полы на грунте. 

3.1. Требования к полам. 
При выборе вида и конструкции пола исходят из характера производствен-

ных воздействий на него и обеспечения долговечности и эксплуатационной 
надежности пола. 

Воздействия на полы производственных зданий подразделяют на 4 группы: 
1 группа – механические (удары при производственных процессах, ремон-

тах, монтаже и демонтаже оборудования; ходьба работающих и движение без-
рельсовых транспортных средств; нагрузки от оборудования, продукции, переме-
щение различных предметов и т.п.); 
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2 группа – химические (воздействие воды, масел, кислот, щелочей, веществ 
животного происхождения, органических растворителей и др.); 

3 группа – тепловые (воздействие горячих предметов, жидкостей, воздуха и 
т.п.); 

4 группа – вибрационные (воздействие звуковых волн и вибраций). 
К механическим воздействиям относятся: 
а) движение пешеходов на 1 м ширины прохода - число людей, проходящих 

в сутки; 
б) движение безрельсовых транспортных средств (количество проездов в 

сутки на одной полосе движения), включающих: 
ручные тележки на резиновых шинах; 
тяжелые транспортные средства на резиновых шинах (автомобили, электро-

кары, автопогрузчики, электроштабелеры и др.) с указанием наименования, типа и 
грузоподъемности каждого транспортного средства; 

тележки на металлических колесах с указанием диаметра и ширины колеса 
и нагрузки на каждое колесо; 

транспорт на гусеничном ходу (тракторы и др.) с указанием площади опи-
рания и общего давления на гусеницы; 

в) перекатывание круглых металлических предметов (бочек, барабанов с 
кабелем, тросом и т.п.) - количество перекатываний в сутки с указанием диаметра 
предмета, ширины обода и давления на один обод; 

г) ударные воздействия при производственных процессах, ремонте, демон-
таже, перемещении и монтаже оборудования с указанием высоты падения и веса 
падающих твердых (металлических, каменных) предметов: 

действующих на различные места пола (сбрасывание грузов с автомобилей 
и тележек, перекидывание деталей, случайное падение предметов, инструмента и 
пр.); 

действующих на одно и то же место пола (падение предметов из отверстий, 
с желобов, установочных гнезд, скатывание на пол круглых предметов по направ-
ляющим и др.); 

при производстве работ на полу с применением кувалд и ломов (обработка 
изделий, разбивание кусков материала и пр.); 

при волочении твердых предметов с острыми углами, кантовке грузов, а 
также при работе острым металлическим инструментом (сгребание материала ло-
патами и др.); 
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д) нагрузки, сосредоточенные на ограниченной площади: стационарные (от 
оборудования, стеллажей и пр.) и временные (от отдельных изделий, штабелей 
материалов, подставок и подкладок под изделия и пр.), с указанием: 

величины общей и удельной нагрузки на пол; 
формы и размеров следа опирания предметов; 
возможного наибольшего сближения мест приложения нагрузок при мон-

таже, эксплуатации и ремонтных работах; 
е) распределение нагрузок на пол (от сыпучих материалов, штабелей изде-

лий и др.) с указанием: 
удельной нагрузки в разных местах загруженной площади; 
возможности расположения нагрузки на всей или части площади пола, гра-

ниц зоны действия нагрузки; 
ж) нагрузки от самоходных кранов (автомобильных, на гусеничном ходу), 

применяемых для монтажа сборных конструкций зданий, сооружений и оборудо-
вания, выполняемого с подстилающего слоя пола в строительный период, с ука-
занием зоны движения самоходных кранов, их грузоподъемности и марок; 
наибольшего давления на пол от колес и опор или гусениц. 

Тепловые воздействия:  
В качестве температуры пола принимают наибольшую температуру: 
а) нагретого воздуха на уровне пола; 
б) горячих предметов (раскаленные и нагретые детали, проливы расплав-

ленного металла, горячие днища ковшей и др.) при их соприкосновении с полом. 
Температуру горячих предметов следует указывать по следующей условной шка-
ле, °С, до: 50, 70, 100, 600, 1400, свыше 1400; 

в) горячих жидкостей при воздействии на пол. 
Температуру пола, нагреваемого теплоизлучением от технологического 

оборудования, определяют теплотехническим расчетом. 
Воздействия жидкостей:  
При проектировании следует учитывать влияние на пол следующих жидко-

стей: 
а) воды и растворов нейтральной реакции с указанием температур; 
б) минеральных масел и масляных эмульсий; 
в) органических растворителей (бензина, бензола, ацетона и др.); 
г) веществ животного и растительного происхождения (жиров, крови, моло-

ка, растительного масла и др.); 
д) кислот (серной, соляной, азотной, уксусной и др.) и растворов кислой ре-

акции с указанием концентрации и температуры; 
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е) щелочей (едких, углекислых и др.) и растворов щелочной реакции с ука-
занием концентраций и температуры. 

Смывные воды с незначительным количеством кислых или щелочных при-
месей относят соответственно к растворам кислоты или щелочи. 

Зона воздействия жидкостей вследствие их переноса на подошвах обуви и 
шинах транспорта распространяется во все стороны (включая смежные помеще-
ния) от места смачивания пола: 

водой и водными растворами - на 20м; 
минеральными маслами и эмульсиями - на 100 м. 
Интенсивность воздействия жидкостей на пол следует считать: 
малой - при незначительном воздействии жидкостей на пол, когда поверх-

ность пола остается сухой или слегка влажной; покрытие пола жидкостями не 
пропитывается. При уборке помещений не следует разливать воду из шлангов; 

средней - при периодическом увлажнении пола, вызывающем пропитыва-
ние покрытия жидкостями. В этом случае поверхность пола обычно влажная или 
мокрая, жидкости по поверхности пола стекают периодически; 

большой - при постоянном или часто повторяющемся отекании жидкостей 
по поверхности пола. 

Мытье пола (без разливания воды) и случайные редкие попадания на него 
брызг, капель и т.п. не считаются воздействием на пол жидкостей. 

К специальным требованиям относят: 
а) пылеотделение; 
б) безыскровость (невозможность искрообразования при ударах металличе-

скими или каменными предметами); 
в) электропроводность, антистатичность. 
Требования к полам по пылеотделению предъявляют в помещениях, где 

пыль от пола приводит к нарушению нормального режима работы технологиче-
ского оборудования и автоматизированного транспорта с числовым программным 
устройством, а также к снижению качества выпускаемой продукции. 

Требования к полам по безыскровости и электропроводности предъявляют, 
когда в помещениях возможно образование горючих и взрывоопасных смесей, га-
зов, пыли, жидкостей и других веществ в таких концентрациях, при которых ис-
кры, образующиеся на поверхности пола при ударах металлическими или други-
ми предметами, а также от разрядов статического электричества, могут вызвать 
взрыв или возгорание. 
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Требования к полам по антистатичности и электропроводности необходимы 
в помещениях, где недостаточная электропроводность пола может привести к вы-
ходу из строя технологического оборудования или к травматизму. 

Полы промышленных зданий должны удовлетворять следующим требова-
ниям: 

- обладать высокой механической прочностью, ровной и гладкой поверх-
ностью; 

- не скользить; 
- мало истираться и не пылить при перемещении тележек и ходьбе; 
- иметь хорошую эластичность, устраняющую повреждение предметов 

при падении на пол; 
- быть бесшумными при езде транспортных средств и ходьбе людей; 
- обладать малым коэффициентом теплоусвоения, что предотвращает 

ощущение холода у стоящих на полу людей; 
- иметь высокую стойкость к агрессивной среде (кислоты, щелочи), стой-

кость против возгорания и водонепроницаемость; 
- не проводить электрический ток; 
- обладать достаточным сопротивлением вибрационным воздействиям; 
- экономичность, индустриальность, долго сохранять хороший вид.  
В помещениях со средней и большой интенсивностью воздействия на по-

жидкостей предусматривают уклоны полов. Величину уклонов полов следует 
принимать равной, %: 

0,5-1 - при бесшовных покрытиях и покрытиях из плит (кроме бетонных по-
крытий всех видов); 
1,5-2 - при покрытиях из брусчатки, кирпича и бетонов всех видов. 
Уклоны лотков и каналов в зависимости от применяемых материалов долж-

ны быть соответственно не менее указанных. Направление уклонов рекомендует-
ся проектировать так, чтобы сточные воды стекали в лотки, каналы и трапы, не 
пересекая проездов и проходов. 

Уклоны полов на перекрытиях достигают применением стяжки переменной 
толщины, а полов на грунте - соответствующей планировкой грунтового основа-
ния. 

В помещениях для хранения и переработки пищевых продуктов применяют 
полы без пустот (воздушного пространства под покрытием). 

Все эти требования определяются конкретными производственными усло-
виями и воздействиями и их трудно удовлетворить одновременно, т.к. зачастую 
они имеют взаимоисключающий характер. Поэтому в производственных зданиях 
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могут одновременно устраиваться полы нескольких видов, либо при выборе кон-
струкции пола учитываются лишь наиболее важные требования к нему. В макси-
мальной степени пол должен удовлетворять тем требованиям, которые определя-
ются спецификой конкретного производства. 

В составе проектной документации приводятся планы полов, на которых 
указываются для каждого производственного участка или помещения типы и де-
тали полов, а также применяемые для них материалы и изделия. 
 

3.3. Конструктивные элементы полов 
В промышленных зданиях, так же, как и в гражданских зданиях, полы 

устраиваются как по перекрытиям, так и по грунту. Полы по грунту применяются 
в одноэтажных зданиях, по перекрытиям – в многоэтажных. Конструкция пола 
состоит из следующих слоев (сверху вниз): покрытие, подстилающий слой), про-
слойка, стяжка, изоляционные слои (гидроизоляция, тепло- и звукоизоляция), ос-
нование под полы.  

В состав конструкции пола на грунте входят следующие элементы: основа-
ние, подстилающий слой и покрытие, а при необходимости и другие слои (рис. 1, 
А). Основанием под полы служит обычно естественный грунт. Слабые грунты ос-
нования подлежат усилению и улучшению грунтовыми добавками с последую-
щим тщательным уплотнением катками. При полах, укладываемых непосред-
ственно на грунт, большое значение имеет качество подстилающего слоя и осно-
вания. Подстилающий слой, или подготовку, располагают поверх основания и 
предназначают для распределения нагрузки, действующей на основание. Тип под-
стилающего слоя следует выбирать з зависимости от принятого типа покрытия, 
эксплуатационных воздействий на полы и технико-экономических требований 
(например, экономия цемента и пр.). В зависимости от величины нагрузок и ха-
рактера основания толщину подстилающего слоя в большинстве случаев прини-
мают в пределах от 80 до 250 мм (на слабых основаниях). 

Покрытие пола представляет собой поверхность, непосредственно подвер-
женную эксплуатационным воздействиям. 



8 
 

 
Рис. 1. Конструктивные схемы и конструкции полов производственных зданий на 

грунте: 

А. Виды покрытий: 1 — сплошное; 2 — из штучных материалов; 3 — прослойка; 
4 — гидроизоляционный слой от производственных жидкостей; 5 — подстилаю-
щий слой; 6 — гидроизоляционный слой от грунтовых вод; 7 — основание (грун-

товое); 6. Конструкции полов: 1 — полы из плит; а, 6 — бетонные, цементно-
песчаные, мозаичные; е. г — стальные, чугунные; d — фенольные; е, ж — шлако-
ситалловые; з — брусчатые; и, к — клинкерные, кирпичные; л, м — торцовые; н, 
л — дощатые; р — из линолеума; II — сплошные; с — глинобитные; т — гравий-

ные (щебеночные); у — бетонные, цементно-песчаные мозаичные 

 
Покрытие. Покрытия подразделяются на: 
сплошные (бетонные, асфальтобетонные, ксилолитовые, мастичные и др.);  
из рулонных материалов (линолеумные и др.); 
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штучные (из бетонных, керамических пластмассовых, чугунных и др. пли-
ток, из брусчатки, деревянных торцовых шашек, кирпича и др.). 

Толщину покрытия пола назначают с учетом характера воздействия и вели-
чины нагрузок на пол, применяемых материалов и свойств грунта основания. 

Подстилающий слой выполняют из бетона, асфальтобетона, гравия, щебня, 
песка и других материалов. Бетонный подстилающий слой рекомендуется приме-
нять  при воздействии на конструкцию пола агрессивных сред.  

Толщину подстилающего слоя определяют по расчету в зависимости от 
действующей на него нагрузки и принимают: 

 из бетонов классов В22,5 и выше – не менее 100 мм;  
 песчаного – 60 мм;  
 гравийного, щебеночного и шлакового – 80 мм. 
В бетонных подстилающих слоях полов, при эксплуатации которых воз-

можны перепады температур, предусматривают деформационные швы, распола-
гаемые во взаимно перпендикулярных направлениях через 8…12м. 

В полах по перекрытиям в качестве подстилающего слоя часто используют 
звукоизоляционные материалы. 

Прослойка. В качестве прослоек используют цементно-песчаный раствор 
толщиной 10-15 мм, жидкое стекло с уплотняющей добавкой (10-12 мм), связую-
щие на основе битумных мастик (2-3 мм), синтетических смол (3-4 мм), мелко-
зернистого бетона класса не ниже В30 (30-35 мм). В полах из металлических плит 
устраивают песчаные прослойки (60-220), а из крупных бетонных плит (35-40мм). 

Назначение типа прослойки производят в соответствии с характером воз-
действий на пол жидкостей и температур. 

Прослойки могут выполнять теплоизолирующие функции. В этом случае 
для их устройства используют различные теплоизоляционные материалы с тол-
щиной слоя от 60 до 150 мм. 

Стяжка. Ее устраивают для выравнивания поверхности нижележащих эле-
ментов пола (или перекрытия), укрытия различных трубопроводов, а также с це-
лью обеспечения нормируемого теплоусвоения пола, придания покрытию задан-
ного уклона.  

Для выравнивания нижележащего слоя и укрытия трубопроводов стяжки 
выполняют из бетона класса не ниже В12,5 или цементно-песчаного раствора с 
прочностью на сжатие не ниже 15 МПа; для создания уклона на перекрытии – из 
бетона В7,5 или цементно-песчаного раствора с прочностью на сжатие не ниже 10 
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МПа; под наливные полимерные покрытия – из бетона класса не ниже В15 или 
цементно-песчаного раствора с прочностью на сжатие не ниже 20 МПа. 

Легкий бетон в стяжках используют лишь в случаях необходимого обеспе-
чения нормируемого теплоусвоения покрытия пола. 

Допускается устраивать сборные стяжки из железобетонных и твердых дре-
весноволокнистых плит толщиной соответственно 40-50 и 4-5 мм. 

Изоляционные слои. 
Гидроизоляцию от проникания сточных вод и других жидкостей устраивают 

при средней и большой интенсивности воздействия на пол: воды и нейтральных 
растворов – в полах на перекрытии, на просадочных и набухающих грунтах осно-
вания; органических растворителей, минеральных масел и эмульсий из них – 
только в полах на перекрытии; кислот, щелочей и их растворов, а также веществ 
животного происхождения – в полах на грунте и на перекрытии. Гидроизоляцию 
предусматривают также, когда бетонный подстилающий слой расположен в зоне 
опасного капиллярного поднятия грунтовых вод или ниже уровня отмостки зда-
ния. 

В первом случае применяют оклеечную гидроизоляцию, укладывая ее под 
покрытием пола, во втором – наливную асфальтовую или оклеечную под подсти-
лающим слоем.  

Оклеечную гидроизоляцию устраивают в основном из изола, гидроизола, 
полиизобутилена, поливинилхлоридной пленки и полиэтилена. При устройстве 
гидроизоляции из материалов на основе битума ее выполняют в 2 слоя, из поли-
мерных материалов – в 1 слой. При большой интенсивности воздействия жидко-
стей на пол, а также под сточными лотками, каналами, трапами число слоев гид-
роизоляции из указанных материалов увеличивают соответственно на два и один 
слой. 

Тепло- и звукоизоляцию в полах устраивают из легких, но плотных материа-
лов (т.е. из материалов с малой объемной массой) – из минераловатных и стекло-
волокнистых матов и плит, древесноволокнистых плит, легких бетонов и других 
материалов. 

Основания под полы. В многоэтажных зданиях основанием под полы служат 
плиты междуэтажных перекрытий, а в одноэтажных – грунты основания. Пол 
устраивают только на грунтах, исключающих возможность деформации кон-
струкции от просадки грунта.  

В качестве оснований под полы не допускаются торф, чернозем и другие 
растительные грунты. При использовании под основание пола естественных грун-
тов с нарушенной структурой или насыпных грунтов их предварительно уплот-
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няют. При пучинистых грунтах в основании пола, когда возможно их промерза-
ние, полы утепляют, для чего в конструкцию вводят теплоизолирующий слой ли-
бо производят замену пучинистого грунта непучинистым. 

 

3.4. Виды полов 

Для различных помещений производственного здания необходимо выбирать 
минимальное количество типов полов. 

Выбор типа покрытия полов зависит от характера воздействия на них и 
предъявляемых к ним требований. 

Название пола зависит от материала его покрытия, хотя подстилающий слой 
может быть различным. В зависимости от конструкции и способа устройства по-
крытия полы классифицируют на выполненные из штучных материалов, сплош-
ные, т. е. без швов (монолитные), а также рулонные и листовые. 

Полы со сплошными покрытиями наиболее распространены в промыш-
ленных зданиях. Во многих случаях такие полы дешевле и лучше поддаются ме-
ханизации устройства по сравнению с конструкциями полов из штучных материа-
лов. К этой группе относят: земляные и глинобитные полы; гравийные, шлаковые 
и щебеночные; бетонные, цементно-песчаные и мозаичные; асфальтобетонные и 
дегтебетонные, ксилолитовые и поливинилацетатные. 

Земляные и глинобитные полы. Грунтовые полы устраивают обычно в цехах 
с высокой температурой (литейных, кузнечных и др.), в складских помещениях, 
где возможно повреждение пола при падении тяжелых изделий. Земляной пол 
выполняют из грунта, имеющегося на месте, улучшенного при необходимости 
грунтовыми добавками (гравием, щебнем, шлаком) с последующим уплотнением 
катками. Глинобитный пол делают из смеси, содержащей 85…70% песка и 
15…30% глины. Глинобитную смесь необходимо уплотнять слоями толщиной не 
более 100 мм. Для улучшения структуры пола в смесь добавляют щебень, гравий 
или шлак, а также маслянистые добавки. Эти полы являются жаростойкими, по-
лутеплыми, однако они образуют пыль. 

Гравийные, шлаковые и щебеночные полы. Гравийные полы выполняют из 
гравийно-песчаных смесей, а шлаковые — из каменноугольных шлаков. Гравий-
ную смесь и шлак укладывают слоями толщиной не более 200 мм с уплотнением 
каждого слоя катками. Для щебеночных покрытий применяют однородный по 
прочности щебень из каменных материалов или нераспадающихся металлургиче-
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ских шлаков, укладываемых слоями 80…200 мм с уплотнением. Крупность щебня 
и гравия должна быть 25…75 мм, но не более 0,7 толщины укладываемого слоя. В 
верхний слой покрытия добавляют каменную мелочь и высевки с уплотнением 
катками. Эти полы жестки, беспыльны, холодны и водоустойчивы. 

Щебеночные полы в большинстве случаев устраивают на складах или в про-
ездах, где используют авто- и электрокары и другие транспортные средства на ре-
зиновом ходу. При температуре воздуха на уровне пола не ниже 5°С щебеночные 
покрытия можно выполнять с пропиткой битумом. 

Бетонные, цементно-песчаные и мозаичные полы. Покрытия бетонного и 
цементно-песчаного пола в зависимости от условий эксплуатации назначают 
толщиной 20…40 мм с применением цемента М300…400. Бетонные полы имеют 
более высокую прочность на истирание, чем цементные. Для повышения прочно-
сти и водонепроницаемости бетонные и цементные полы подвергают флюатиро-
ванию, т. е. обрабатывают их поверхности либо водным раствором кремний-
фтористоводородной кислоты, либо водным раствором кремнийфтористых солей 
магния или алюминия. Для повышения прочности бетонных полов толщину по-
крытия принимают равной 15…20 мм, а вместо гравия вводят стальные стружки. 

Бетонные и цементные полы, как правило, применяют в помещениях, где пол 
находится под систематическим воздействием увлажнения. Такие полы устраи-
вают также в проездах и проходах, где используется транспорт на резиновом хо-
ду. Полы относятся к холодным, так как имеют большой коэффициент теплоусво-
ения. 

Мозаичные полы по своей конструкции аналогичны применяемым в жилых и 
общественных зданиях. 

Бетонные полы устраивают из бетонов классов В15-В40 толщиной 20…50 мм. 
Бетонные полы устраивают из двух или трех слоев бетона (рис. 2)  

 

 

Рис. 2. Бетонный пол 

Такие полы обладают высокой прочностью против механических воздей-
ствий, их устраивают в цехах с повышенной влажностью, при попадании на пол 
минеральных масел и органических растворителей. Недостатки бетонных полов: 
нестойкость к воздействию кислот и щелочей, пыльность и непривлекательный 
внешний вид.  
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Для улучшения эстетических и гигиенических качеств применяется мозаич-
ное покрытие, для чего в бетон добавляют пигменты или крошку мозаичного со-
става, содержащие мрамор, базальт, гранит и др. Поверхность пола шлифуется. 

Прочностные качества бетонных полов можно повысить путем устройства по-
крывочного слоя из смеси цемента и металлических добавок. Для этого смесь из це-
мента и металлического порошка втирают в незатвердевшую поверхность бетона. В 
результате образуется металлоцементный пол с бронированной поверхностью, вы-
сокопрочный и стойкий к износу (рис. 8.3). 

 

 

      Рис. 3. Металлоцементный пол 

 

Покрытие пола в цехах с высоким температурным воздействием выполняет-
ся из жаростойких бетонов. 

Жаростойкие бетонные покрытия выполняют на основе глиноземистых це-
ментов, жидкого стекла и различных видов портландцементов. Учитывая высо-
кую стоимость глиноземистых цементов (в 3-4 раза дороже портландцемента), их 
применяют при воздействии температур выше 1000оС. Жаростойкие бетонные 
покрытия на основе жидкого стекла обеспечивают высокую стойкость к воздей-
ствиям температур до 700…800оС, а покрытия на основе портландцемента с тон-
комолотыми добавками – до 1000оС. 

Покрытия из жаростойкого бетона устраивают в два слоя общей толщиной 
не менее 120 мм (рис. 4). 

 

 

             Рис. 4. Бетонный жаростойкий пол 

 

Полы с покрытиями из бетонов на основе жидкого стекла (силикатные по-
лы), кроме жаростойкости, обладают хорошей стойкостью против воздействий 
серной, соляной, азотной, уксусной и других кислот. Силикатные покрытия 
устраивают толщиной 30…50 мм (рис.5).  
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      Рис. 5. Силикатный пол. 

 

Асфальто- и дегтебетонные полы. Асфальтобетонные покрытия выполняют 
из смеси битума с пылевидными заполнителями - минеральным порошком, пес-
ком, щебнем или гравием, отдельные зерна которого достигают 10…12 мм).  (рис. 
6). Асфальтобетонные покрытия полов толщиной 25-50 мм применяют в мокрых 
зонах здания без воздействия органических растворителей, горячей воды, с уме-
ренным движением. Такие покрытия не допускают движение транспорта на гусе-
ничном ходу, а также значительные удары. Для асфальтобетонных покрытий 
устраиваются гравийные, щебеночные и бетонные подстилающие слои. Эти полы 
в зависимости от величины механических воздействий укладывают слоем толщи-
ной 25…50 мм, причем поверхность подстилающего слоя заливают жидким би-
тумом, а поверхность покрытия уплотняют тяжелыми катками. Дегтебетонные 
покрытия выполняют из горячей смеси дегтя с заполнителями, применяемыми 
для асфальтобетона. Асфальтобетонные полы прочны, малоистираемы, водоне-
проницаемы, нескользки, имеют относительно небольшой коэффициент тепло-
усвоения. Эти полы широко применяют в помещениях производственных зданий. 
При высоких температурах они переходят в пластичное состояние. 

 

 

      Рис. 6. Асфальтобетонный пол. 

 

В производственных помещениях с высокими требованиями к чистоте (ме-
дицинская, электронная, авиационная и другие отрасли промышленности) устра-
иваются полимерцементнобетонные и полимерные наливные полы.  

Поливинилацетатно – цементно-бетонные полы. Покрытия этих полов пред-
ставляют собой затвердевшую смесь комплексного вяжущего (портландцемента и 
поливинилацетатной эмульсии), песка, щебня, пигмента и воды. По конструкции 
это бесшовное монолитное покрытие, не отличающееся от обычных бетонных по-
лов. Оптимальной является толщина покрытия 18…20 мм. Выравнивающая стяж-
ка по подстилающему слою или плитам перекрытия должна быть только из це-
ментно-песчаного раствора М200 жесткопластичной консистенции. 
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Стойкость этих полов к различным воздействиям характеризуется следую-
щими показателями: удельное давление от сосредоточенных нагрузок-—до 10 
МПа, воздействие температур — до +100 °С, плохо переносят воздействие мине-
ральных масел, органических растворителей и удовлетворительно — воздействие 
веществ животного происхождения, воды, растворов нейтральной реакции, щело-
чей и др.; полы допускают движение автомобилей и электрокаров и неинтенсив-
ное движение транспорта на гусеничном ходу. 

Поливинилацетатно-цементно-бетонные полы недопустимо применять там, 
где возможно воздействие серной, соляной, азотной и других кислот, а также если 
к полам предъявляют требования диэлектричности. 

Полимерцементнобетонные полы выполняют из смеси цемента, песка, щеб-
ня, пигментов и полимерных добавок. Включение в обычный бетон полимеров 
значительно повышает его прочность при растяжении и ударах (в 2-3 раза), уве-
личивает износостойкость и понижает пылеотделение при эксплуатации.  

Полимерцементнобетонные покрытия укладывают слоем толщиной 20 мм 
по бетонному подстилающему слою, плитам перекрытия или стяжке из мелкозер-
нистого бетона класса В15 (рис. 7). 

 

 

 

 Рис.7. Полимерцементнобетонный 

     пол. 

Наливные полы с полимерными покрытиями относятся к числу наиболее 
«чистых». Они беспыльны, могут иметь разнообразный по цвету и рисунку вид, 
удобны в устройстве и эксплуатации. Конструкция таких полов включает бетон-
ный подстилающий слой (перекрытие), стяжку и покрытие из наливного или ма-
стичного состава (рис. 8.8). В качестве полимерных связующих для наливных по-
крытий используют эпоксидные, полиэфирные, полиуретановые, акриловые смо-
лы, смешанные с пигментами и другими возможными добавками. 

 

 

             Рис. 8. Полимерный наливной пол. 
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Полы с покрытиями из штучных, рулонных и листовых материалов 
наиболее эффективны, когда их изготавливают из крупноразмерных комплексных 
элементов высокой заводской готовности.   

Полы с покрытием из штучных материалов. К этой группе относят попы из 
искусственных плит и естественных камней, торцовые и дощатые. 

Полы из крупноразмерных комплексных бетонных плит с размером основ-
ных элементов 3х3 и доборных размерами 1,5х1,5 и 1х1 м выполняют с покрыти-
ями из жаростойкого, мозаичного бетона, поливинилацетатно-
цементнобетонными, а также из стальных штампованных перфорированных плит. 

Комплексные бетонные плиты имеют толщину 120, 140 и 160 мм – в зави-
симости от нагрузки, действующей на них. Плиты по контуру имеют пазы и греб-
ни, что обеспечивает ровность пола без заделки стыков. Их укладывают по песча-
ному основанию толщиной 60 мм при полах на грунте и 20 мм – при полах на пе-
рекрытии (рис. 8.9). Такие конструкции полов по сравнению с монолитными и с 
покрытиями из мелкоразмерных элементов имеют значительно меньшую трудо-
емкость при устройстве в построечных условиях. Сборные полы эффективны при 
реконструкции промышленных зданий, их можно устраивать при любой темпера-
туре наружного воздуха. 

 

Рис. 9. Сборный пол из комплексных бетон-
ных плит 

 

Полы из мелкоразмерных блоков, плит и других элементов выполняют из 
бетонных блоков и плиток, керамики, шлакоситалла, металла, дерева, полимер-
ных материалов, камней, кирпича и других материалов. 

В практике строительства применяют бетонные блоки из бетона размером 
300х300 и 400х400 при толщине 50, 80, 100 и 120 мм. Блоки укладывают по про-
слойке из песка толщиной 20…40 мм. Бетонные блоки, как и комплексные плиты, 
выполняют с разнообразными покрытиями (мозаичными, жаростойкими и т.п.). 

Плиточные полы в промышленных зданиях устраивают в основном из ке-
рамики, шлакоситалла и литого шлака и на основе синтетических материалов. 
Плитки укладывают по прослойке из цементно-песчаного раствора, раствора на 
жидком стекле или на битумных мастиках и смолах (рис. 8.10).  
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Полы из керамических плиток обладают сравнительно высокой водостойко-
стью и прочностью, твердостью, хорошим сопротивлением истиранию и кислото-
стойкостью, однако не стойки против механических воздействий и трудоемки в 
изготовлении. Плитки имеют размеры 100х100 и 150х150 при толщине 10, 13 и 17 
мм.  

В последние годы все больше используют полы из плит индустриального 
изготовления: бетонных, цементно-песчаных, стальных, чугунных, мозаичных, 
ксилолитовых, асфальто- и дегте-бетонных. Эти плиты изготовляют из материа-
лов и смесей, удовлетворяющих требованиям, приведенным в настоящей главе 
для одноименных сплошных полов (см. выше). 

Плиты заводского изготовления, как правило, имеют размер 300 × 300 и 500 
× 500 мм при толщине 30 мм. В цехах, где воздействуют химические реагенты, 
плиты должны быть кислото- и щелочестойкими с размерами не менее 150 мм. 
Толщина прослойки из цементно-песчаного раствора и на жидком стекле должна 
составлять 10… 15 мм, из горячих битумов и дегтевых мастик —2…3, а из холод-
ных — не более 1 мм. Толщина швов между плитами размером до 200 мм не 
должна превышать 2 мм, а между более крупными — 3 мм. 

В горячих цехах при нагреве пола до 1400 °С при повышенных требованиях к 
ровности и чистоте пола применяют покрытия из стальных и чугунных плит, от-
личающихся высокой прочностью. Обычно это покрытие гладкое, жесткое и хо-
лодное; верхнюю поверхность его для уменьшения скольжения делают рифленой. 
Для таких полов применяют плиты с опорными выступами размером 300 х 300 и 
500 х 500 мм, которые укладывают по песчаной прослойке на подстилающий слой 
из мелкозернистого бетона. 

Такие покрытия полов защищают бетонные элементы, повышают их стой-
кость к сосредоточенным на малой площади нагрузкам до 5 МПа и ударам, что 
удовлетворяет условиям эксплуатации в ряде цехов предприятий металлургиче-
ской, машиностроительной и других отраслей промышленности. Эти полы неже-
лательно применять в помещениях с воздействием на них кислот и щелочей, они 
также не удовлетворяют требованиям диэлектричности или безыскровости. 

Полы из шлакоситалловых плит укладывают по прослойкам из цементно-
песчаного раствора, битумной или дегтевой мастики, а также из раствора на жид-
ком стекле с уплотняющей добавкой. Шлакоситалловые плиты в сравнении с ке-
рамическими совершенно непроницаемы для жидкостей и газов; они прочны на 
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истирание и беспыльны, но не удовлетворяют требованиям диэлектричности и 
безыскровости и по ним не допускается движение гусеничного транспорта. 

Шлакоситалловые плиты имеют размеры 300х300, 400х400, 500х500 и 
600х600 мм при толщине 8…10 мм при глянцевой поверхности и 17…20 – при 
рифленой. Плиты стойки против воздействия кислот и щелочей, имеют высокую 
износостойкость и водонепроницаемость, легко очищаются от производственных 
загрязнений. К недостаткам таких плит относится хрупкость и скользкость при 
ходьбе, сложность в устройстве. 

 

       

                                              Рис. 10. Плиточный пол 

 

Каменные полы из природного камня, кирпича и плит каменного литья 
устраивают на участках зданий, подвергаемых интенсивным механическим и хи-
мическим воздействиям. 

Каменные полы хорошо сопротивляются истиранию и ударам, но жестки и 
холодны. Булыжные полы пылят и плохо поддаются очистке. Брусчатые полы со 
швами из мастики водонепроницаемы и относительно легко очищаются. 

Покрытия из камня устраивают в помещениях, пол которых находится под 
значительными температурными и механическими воздействиями (например, в 
проездах для транспорта на гусеничном ходу). 

Клинкерные и кирпичные полы относят к полам из искусственных камней. 
Как правило, их устраивают так же, как и брусчатые, но рядами, параллельными 
стенам помещений. В проездах кирпич укладывают продольной «елкой». Укла-
дывать клинкер и кирпич можно на ребро или плашмя. Эти полы менее прочны, 
чем брусчатые, но дешевле их. Они обладают стойкостью к действию кислот, ще-
лочей и масел и хорошо сопротивляются воздействию высокой температуры. 

Каменные полы. К полам из естественного камня относят полы из булыжни-
ка и брусчатки. Для булыжных полов используют колотый грубо обработанный 
камень высотой 120… 200 мм, укладываемый с перевязкой швов на слой крупно- 
или среднезернистого песка. Готовое покрытие засыпают крупным песком, вы-
севками или гравием крупностью до 10 мм слоем 10… 15 мм. Брусчатку изготов-
ляют из пород однородной структуры (гранита, диабаза, базальта и др.) высотой 
камня 100… 160 мм и укладывают с перевязкой швов на прослойку из раствора 
или мастики, а также из песка толщиной 10…15 мм. Ряды располагают перпенди-
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кулярно направлению движения. Швы между камнями заполняют песком, раство-
ром или мастикой. 

Брусчатые каменные полы (рис. 11) из гранита, базальта, диабаза и других 
прочных материалов укладывают по песчаному, цементно-песчаному, мастично-
му подстилающему слою или по слою из жидкого стекла. Размеры брусчатки 
обычно составляют 150х200 мм при высоте 120-160 мм. Толщина прослойки из 
песка должна быть 10-15 мм, из мастики – 2-3 мм, из раствора и жидкого стекла – 
10-15 мм.  

 

      Рис. 11. Брусчатый пол. 

 

Кирпичные (клинкерные) полы применяют в тех же случаях, что и брусча-
тые. Они имеют с ними и аналогичную конструкцию. Укладывают кирпичи на 
ребро или плашмя.  

Торцовые и дощатые попы. Для торцовых полов применяют деревянные 
шашки прямоугольной или шестигранной формы, изготовленные из древесины 
хвойных или некоторых твердых лиственных пород. В пределах участка шашки 
применяют из одной породы древесины и одинаковой высоты. Ширина прямо-
угольных шашек должна быть 40… 100 мм, шестигранных— 120…200 мм, длина 
их — 100… 260 мм при высоте 60…80 мм. Полы укладывают из антисептирован-
ных шашек на песчаную прослойку толщиной 10…20 мм, а на битумную или дег-
тевую мастику — слоем 2…3 мм. Такие полы обладают малой истираемостью, 
теплы, беспыльны и бесшумны, однако на их изготовление расходуется много 
древесины. Устраивают их в механических, сборочных и тому подобных цехах. 

Дощатые полы настилают в относительно небольших по площади цехах, при 
незначительных нагрузках и отсутствии мокрых процессов. Такие полы в боль-
шинстве случаев укладывают по антисептированным лагам, которые втапливают 
в подстилающий слой. 

Полы из торцовых шашек (рис. 8.12) применяют в помещениях, где они 
подвергаются ударам при падении предметов массой от 10 до 15 кг, а также в по-
мещениях, где при падении на пол предметы (инструмент или детали) не должны 
повреждаться. Деревянные шашки изготовляют из антисептированной древесины 
прямоугольной или шестигранной формы высотой 60…80 мм и устанавливают 
так, чтобы волокна были расположены перпендикулярно плоскости пола. Шашки 

60
…

10
0 

  1
20

…
16

0 



20 
 

укладывают обычно по песчаной прослойке толщиной 10…15 мм или на мастике 
с толщиной слоя 20…30 мм. Швы между шашками заполняют битумной или дег-
тевой мастикой. Такие полы эластичны и бесшумны. Стоя на полу, человек не 
ощущает переохлаждения ног. 

  

                    

 

Рис. 12. Пол из торцовой деревянной шашки 
 

Металлические полы (рис. 13) из чугунных дырчатых и стальных штампо-
ванных перфорированных плит устраивают по прослойке из песка или бетона. 
Такие полы применяют только на участках, предусматривающих движение теле-
жек на металлических шинах, перекатывание круглых металлических предметов и 
при воздействии высоких температур (до 1400оС). Чугунные дырчатые плиты 
имеют размеры 248х248 и 298х298 мм. При укладке на растворе снизу они имеют 
ребра жесткости и шипы треугольного сечения для сцепления с бетоном. Сталь-
ные штампованные плиты размером 300х300 мм изготовляют из горячекатаной 
стали толщиной 3 мм.  

 

      Рис. 13. Металлический пол. 

 

Полы из рулонных материалов чаще всего выполняют из поливинилхлорид-
ного, резинового, алкидного и других разновидностей линолеума, укладываемого 
по выровненному жесткому основанию на мастике (рис. 14). Применяют в лабо-
раторно-технических и специализированных производственных помещениях с 
повышенными санитарно-гигиеническими требованиями.Их изготавливают без-
основными и с упрочняющей или тепло- и звукоизолирующей основой. Такие по-
лы применяют во влажных условиях эксплуатации. Вследствие эластичности, 
мягкости и незначительной толщины линолеум укладывают только по ровному и 
прочному основанию. Подстилающий слой делают, как правило, из бетона, а 
стяжку – из цементно-песчаного раствора. 
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Рис. 14. Пол из линолеума. 

К полам из листовых материалов относят полы из твердых и сверхтвердых 
древесно-волокнистых, древесно-стружечных, цементно-стружечных и винилпла-
стовых листов. Толщина листов в зависимости от материала составляет от 3-4 мм 
до 19 мм. Полы из древесно-волокнистых и древесно-стружечных листов устраи-
вают в основном во вспомогательных производствах, где отсутствуют высокие 
механические, температурные и агрессивные воздействия на них.  

Возможно также применение полов из листовых материалов — винипласта и 
др. 

Наиболее важными конструктивными деталями полов являются: примыкания 
друг к другу полов с различными типами покрытий, деформационные швы, 
устройства полов в зоне прохождения железнодорожных путей, примыкания по-
лов в мокрых цехах к стенам и колоннам. 

В зонах примыкания бетонных, цементно-песчаных, мозаичных и металло-
цементных покрытий полов к покрытиям других типов (в местах значительных 
механических воздействий от движения транспорта, ударов и пр.) необходимо 
предусматривать установку окаймляющих элементов. В монолитных полах во из-
бежание образования трещин вследствие колебаний температуры или усадки бе-
тона устраивают деформационные швы на всю толщину подстилающего слоя. 
Расстояние между деформационными швами в полах на грунте в обоих направле-
ниях принято равным 8… 12 м. В полах на перекрытиях деформационные швы 
устраивают только в местах нахождения деформационных швов здания. Для за-
полнения швов применяют битумные или дегтевые мастики, а в местах, где тем-
пература выше 100 °С, — песок или асбестовые материалы. 

В местах прохождения железнодорожной колеи головки рельсов нужно рас-
полагать на уровне поверхности покрытия. Вдоль железнодорожных путей следу-
ет настилать покрытия из штучных материалов, позволяющих быстро разбирать 
их при ремонте. 

В местах примыкания полов к стенам, колоннам и другим конструкциям зда-
ния, в мокрых цехах (при интенсивном воздействии на пол производственных 



22 
 

жидкостей) устраивают плинтусы, особенно там, где к внешнему виду помещений 
предъявляют повышенные требования. 
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Вопросы для самоконтроля 

1. Что влияет на выбор вида и конструкции пола? 
2. Какие виды грунтов не допускается применять в качестве оснований под 

полы?  
3. Что такое стяжка? 
4. Какие воздействия на поверхность конструкции поля относятся к 

механическим?  
5. Как образуют уклоны полов на перекрытиях и на грунте? 
6. Укажите недостатки каменных полов 
7. Какова толщина силикатных покрытий?  
8. В каких помещениях устраивают земляные и глинобитные полы? 
9. Какие размеры имеют шлакоситалловые плитки? 
10. Какие конструктивные детали полов являются наиболее важными? 

 

 


